
Duurkoop is goedkoop. 
Kwaliteit loont! 



 Stelling 1 

De bezuinigingen in de GGZ van het huidige kabinet maken 
zelfs op korte termijn de zorg duurder

 Stelling 2

Professionals in de zorg hebben de plicht aan te tonen dat hun 
werk effectief en kosteneffectief is 
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Hoeveel geeft Nederland uit aan 
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b. 50 miljard

c. 84 miljard
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2009:  83,8 miljard aan 
gezondheidszorg

Hoeveel aan gespecialiseerde GGZ?

a. 4  miljard

b.  12 miljard

c.  18 miljard



Hoeveel jaarlijks aan gespecialiseerde 
GGZ?

a. 4  miljard ( = 5-6% van de 
kosten)

b.  12 miljard

c.  18 miljard



Budget van GGZ 4 miljard = 1 % BBP 
(bruto binnenlands product)

Indirecte kosten door psychisch leed 
wordt  op 3 à 4 % van BBP geschat

schade rellen in Engelse grootsteden= 

200 miljoen pond (225 milj. Euro) 



Hoeveel moet er bezuinigd in de GGZ? 

a. 221 miljoen

b. 356 miljoen

c. 593 miljoen



Hoeveel moet er bezuinigd in de GGZ? 

a. 221 miljoen

b. 356 miljoen

c. 593 miljoen (= 15 %)
• 240 miljoen door eigen bijdragen

• 53 miljoen schrappen 
aanpassingsstoornissen

• 222 miljoen aan budgetkortingen



Economische crisis = stijging morbiditeit en 
mortaliteit

. 

Strucker et al. The public health effect of economic 
crisis and alternative policy responses in Europe: 
an empirical analysis. Lancet 2009; 374: 315-323/

Buss PM. Public Health and world economic crisis. 
Journal of Epidemiological Community Health 
2009; 63:417. 

Paul K, Moser K. Unemployment impairs mental 
health: a meta analysis. Journal Vocational 
Behavior. 2009;  74: 264/282

Tapia Granados JA. Recessions and mortality in Spain, 
1980 1997. European Journal of Population; 2005 
21: 393/422.


